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「我們打算生孩子？」 

 
在婚前輔導中，我和(現在的丈夫)鴻輝曾仔細討論過生孩子

的事。我們都認為這世代越來越不適合人居住，特別是生態

環境日差，難見藍天碧海，社會道德情況每況愈下，人心污

穢，加上，我倆都是全時間事奉，不想因為照顧小孩子而失

去僅有的事奉年日；因此，我們認為不生孩子是較好的。 
 
「耶和華說：我的意念非同你們的意念，我的道路非同你們的道

路。」[賽 55:8] 
 
雖然我們已有自己的看法，但仍為此事向神禱告了差不多兩

年。奇妙地，神漸漸向我們表明祂希望我們生孩子，而神更

告訴我們：這孩子將會成為我倆並事奉上的祝福。於是我們

認真預備「做人計劃」，身體檢查、心理上的預備、資料搜集

等等。可是… 
 
2002 年，由於事奉上面對重重困難，我們都疲於奔命，身體

亦先後出現問題。莫說「做人」了，連自己的身體也每況愈

下，要長期用中藥調理。2003 年 12 月，我們離開大角咀的教

會，因蒙神的吩咐而開荒新教會的事奉，開始過信心的生活

(，每個月沒有固定收入)；更不再想「做人計劃」了。 
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神奇妙的預告… 

 
「兒女是耶和華所賜的產業，所懷的胎是他所給的賞賜。」

[詩 127:3] 
 
到了 2004 年 1 月，我們搬到石硤尾居住，身體也開始好起

來，不用長期看中醫。奇妙的事展開了：1 月尾，我的月事

差不多完結，但家中沒有女性用品，所以想去購買。我循例

向神禱告說：「主啊，我現在就去超市購買可以嗎？抑或遲一

陣子呢？」 
 
神給我的回覆是：「不用買了，你用不著。」 

 
我相信任何一位女士都會質疑這回應，因為照常理來說，這

類用品是必須的。那時候，我心中起了疑惑，也很快聯想到

是否將要懷孕。於是，我向神求引證：「主啊，倘若你說的話

成就，就叫我今天不能在附近的超市成功買到減價的用品。」

說畢，我便去了超市，在那些日用品架上，我竟找不到任何

一個牌子的減價貨！(眾所周知，超市不可能沒有減價貨的！) 
我空手而回。 
 
第二天，我又禱告：「主啊，我心中很是不安，我必須要買到

那些用品，我會再到超市買的。你意思如何？」 
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主的回應是：「好，你可以去購買，也必買得到，只是你用不

著。你所買的會給某某姊妹所用。」正如祂所說，我順利買了

一些減價貨。 
 
2 月中，因為與鴻輝有些不和，我情緒很波動，向主禱告。

主提醒我要看一本書《女人 — 神的殊愛》。這本書是由一位

印度獨身的男牧師寫的。當時，他要向一群姊妹的受眾分享

夫妻生活，在沒有經驗的情況下，他直接從主領受了一些有

關性愛和生育的真理。其中說到夫婦在閨房之樂中，神可以

按手在男女上，這對夫婦便會得到小孩。這異象果然應驗在

我倆身上 — 那時，我看到一雙大手按在我們的身上。當

時，我的反應是呆若木雞。 

 
 

3 月，雖然經期遲遲未到，又有友人的提醒，我仍未相信 1 月

尾主的話，因為太戲劇性。及至有一晚，主所提名的那姊妹

探訪我們，臨走前問我借了一些女性用品，我邊開新的包裝

紙，邊想起主的話。我終於將這些經歷一五一十的向鴻輝說

清楚。 
 
經過簡單測試和婦科檢查，我終於被証實是懷了身孕，有約

四星期。數算回來，她就是在 2 月中受孕的，而主早在兩個

多星期前已經告訴我了。回看，我們都相信她是在神看最好

的時間出生的。 
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神豐富的供應 

 
「你們需用的這一切東西，你們的天父是知道的。你們要先

求 他 的 國 和 他 的 義 ， 這 些 東 西 都 要 加 給 你 們 了 。 」 [ 太

6:32-33] 
 
九月中下旬開始，我們開始預備生產和 BB 的用品。原來人

的出生是可以耗費不少的；我們在經濟稍緊的情況下，惟有

禱告仰望天父的供應。感謝天父，除了三件和尚袍、數個口

水巾、五對手套外，其餘的一切所需，都是由從四面八方贈

送給我們的，包括二手衣物(男女裝)、禮物(包括尿片和奶

樽)、奉獻。祂真是充充足足的加給我們一切需用的，而且有

餘！天父的應許又兌現了。 

 
待產時的領受 

 
「凡事都有定期，天下萬務都有定時。生有時，死有時…」

[傳 3:1 上] 
 
BB 的預產期是 11 月 13 日，但是，我和鴻輝在禱告中覺得 BB
會早於預產期出生。10 月 31 日早上，我終於有生產的跡象，

「見紅」入院了。但在醫院過了兩天，仍是沒有多大動靜，

BB 只是不停地動。 
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11 月 2 日凌晨二時，我隔籬床的太太陣痛了大半天，終於上

產房待產；整個病房中，差不多只剩下我一個是在星期日入

院，但還未上產房的。神感動我要禱告，我問神 BB 會不會

出生，還是要先出院。老實說，我已經有點不耐煩，覺得在

醫院等待生產十分浪費時間。那一刻，我感到神回應：「你有

好好利用這段時間傳福音，見證神的大能嗎？」 
 
噢！我只是向隔籬床的太太和一個助產士表示過自己的身

份，並沒有傳福音。我問自己：「為何不說呢？」因為大家的

話題不同，她們大多說娛樂新聞、或操家鄉話、或痛苦呻

吟；護士也忙得不可開交…。說到底，這些只是藉口。正當

我懺悔認罪之際，神讓我想到福音的另一方面 — 服侍。當

我以行動幫助呻吟中的太太上洗手間、叫護士、送水時，當

我輕聲為她們的疼痛禱告時，當我拍著她們表示支持與安慰

時；我已經在傳遞福音。福音不單是找著人說教，而是包含

服侍，以神的大能幫助人；不過，我仍缺少勇氣去把握機會

分享神的話。感謝神，祂又一次的教導和指出我的問題。 
 
因著神的大愛、恩典和憐憫，凌晨，我在心中唱歌敬拜，向

神禱告，肚裡的小 BB 也雀躍地跳動，彷彿開心地和應我的

敬拜。到了凌晨二時五十分，神很清楚的告訴我：「BB 會在

今天出生。」 

 
 
「真的嗎？」我開始緊張起來。奇妙地，我漸漸感到有一陣陣
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的疼痛，是很規律的，每隔十分鐘痛一次。無論我躺臥、坐

著、站立，小 BB 都在肚子裡舞手舞腳，彷彿不想出來似

的。我惟有輕聲地安撫 BB，並努力禱告，祈求生產順利。 
 
早上七時左右，助產士繆姑娘來看我，她是神給我的其中一

位「小天使」。她給了我很多的支持和建議，不過她也不肯定

我今天是否可以生產，因為陣痛得太疏、太短。她說：可能

還要痛一整天才生產。 
 
啊！頭胎生產一定要痛很久的嗎？我想總會有例外的。這

時，隔籬床來了一位懷孕四個月，但流產了的太太，她很傷

心，任何人也不接見。我想起昨晚的禱告，便起來安慰她，

為她禱告。後來，也寫了一段經文和安慰的說話給她。(鴻輝

也留下卡片給她，有我們教會的資料，盼望她能夠認識耶

穌，讓神安慰她。請代禱，她是彭女士。) 

 
在生產上得救！ 

 
「女人若常存信心、愛心，又聖潔自守，就必在生產上得

救。」[提前 2:15] 
 
早上九時，我仍然活動自如，只是每八分鐘陣痛十多秒，心

裡還想著如何傳福音。醫生檢查後說：「已見紅了兩天，要催

生 BB。」隨即要打抗生素、更衣、收拾上產房，並由我認識

的基督徒實習醫生 Esther 替我穿羊水。她說：凡催生的，有
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三成要開刀，希望用不著她操刀取子。(她是第二個「小天

使」，是神安排來幫助我的。)  

 
 
約十時，打了第一劑催生藥。護士說若到黃昏也不能自然分

娩，就要動手術了。接著插上了一些儀器，所有人就離開產

房，剩下我一個在痛。這時我才有機會細想神的安排：因為

我在產道中有病菌，要避免 BB 感染的話，必須預留時間打

抗生素，且最好在後期才穿羊水。入院前三星期，我已邀請

弟兄姊妹為此事禱告。神真是信實，我是先見紅、陣痛、最

後才是穿水，BB 應十分安全。 
 
雖然單獨地在產房，我卻欣然和神獨處。我想：神必然在生

產的事上拯救我，若果可以的話，我也要回歸自然，感受神

創造女人產子的奇妙和賜予的能力！在衡量得失和評估自己

的能力後(期間多謝繆姑娘的建議)，我決定不用打無痛分娩

的針，也不用打止痛針，只吸止痛氣體。我相信神會讓我有

氣力的！產房的儀器顯示，BB 心跳不太理想，不能多打催生

藥，且要我在每次陣痛時大口大口的吸氧氣。這消息意味著

要痛久一點和有機會催生失敗。我心裡在躊躇，只能禱告求

神幫助，希望 BB 不要缺氧，乖乖快點出來。 
 
到正午十二時多，鴻輝來到產房時，疼痛才加劇。醫生說，

雖然陣痛仍未達標準，但子宮頸開了八度了，相信很快就會

成功。(開了十度才會有助產士在場接生的。) 一時半左右，
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BB 終於順利出生了! 護士和助產士也認為以頭胎來說，真是

非常順利和快速，而且覺得我很忍得痛呢！這都是神的恩典

和能力，我終於明白何為「在生產上得救」。這是 BB 女，我

們都有點意外，因為懷孕時肚子很尖，我們也以為她是男孩

子。但我們也很愛她！(鴻輝在得知肇茵懷孕時，最初以為

BB 是女孩子呢！原來他最初的「感覺」是真的。) 
 
生產後，在產道上留下了三處傷口，經過助產士，實習醫生

的檢視，也未能縫針，因為傷口太入了，要有好技術才成

事，最後勞動了(高級)醫生(WMO)為我縫針。對比之下，我

覺得縫針比生產還痛苦呢！  

 
 
下午四時，我離開了產房，進到病房休養。第一時間，我便

看看 BB，見她的小手種了「豆豆」，真的心痛。(「種豆」是

為 BB 打抗生素，避免 BB 在生產時被細菌感染。) 盼望 BB
「吃得苦中苦，方為人上人」。感謝神，BB 在下午五時左右

成功吃了第一口人奶。不過，可能因為前兩晚，BB 彷彿在媽

媽肚裡沒有多睡覺，太累了，晚上不太肯飲奶，只顧睡覺。

望著她，初為人母的感覺悠然而生，她是我努力的動力，是

第三個「小天使」。 
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死蔭幽谷突然臨到 

 
「我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為你與我同在；

你的杖，你的竿，都安慰我。」[詩 23:4] 

 
 
晚上十一時左右，護士發現在我的尿液中有很大的血塊，特

意喚來實習醫生檢查。醫生說應沒有大礙，她說：應是生產

時的血塊，現在才排出來，只是要繼續觀察情況。但近凌

晨，我開始頭暈並再次有血塊(前後加起來有差不多 900 毫

升)，經檢查後要送回產房，因為不知道為何大出血。我聽了

後，身體也戰慄起來，因為每次的檢查都十分痛。當時我的

情緒十分不穩定，雙腿也震動起來，哭著請求醫護人員暫時

不要再檢查傷口。 
 
感謝神，我隔離床的太太恰巧是位姊妹(她是神所差的第四位

「小天使」)，她連忙走出來說，「不要怕，我會為你代禱。

沒有事的。」雖是幾句的說話，卻是雪中送炭，再次提醒我，

誰是我的主，我的幫助！ 
 
另一位醫生多番檢查後証實，是另一個傷口自行爆裂。在未

有止痛針幫助下，又縫針了。縫針真的很痛，我待在產房觀

察時，只不住的問神：「為何不順利？」我感到失望、孤苦、

埋怨神…。 
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漸漸地，有一首歌浮現出來，「有誰能像你，耶穌只有你能感

動我心，…醫治從你而來，苦痛者在你懷裡得安息…。」神透

過詩歌安慰我，縱然沒有「小天使」的幫助，沒有丈夫在旁打

氣，我仍然是有福的，因為我有耶穌的同在。 

 
 
我記得在高小初中時，腦袋中常有些奇怪的想法，以為自己

將來會難產，或是失血過多，這也是我最初不太想生 BB 的

原因之一。(這可能是「內在誓言」，詳參我們教會所出的《內

在醫治(二)》第十一課。) 如今想起來了，便知道那是惡者放

在我心中的一道咒詛。感謝神，因為「除祂以外，別無拯

救」，祂能除去一切的咒詛，且賜下恩典！那一夜，我彷彿在

神的懷中哭著睡著了。這晚是三個月以來最好的睡眠。 
 
早上醒來，檢查後也沒大礙，可以回病房了。雖然我失血過

多，到了要輸血的地步，但感謝神仍給我力氣照顧 BB，我就

是眩暈著換片和餵人奶。之後，BB 的報告也出了，完全沒有

問題；我也沒有選擇輸血，只是吃補血丸，身體也漸適應低

鐵低氧的情況。到了 11 月 5 日，我和 BB 竟然可以出院了，

趕及參與週六的崇拜。 
 

「為何要大量出血？」 
 
「哪知他為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。因他受的
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刑罰，我們得平安；因他受的鞭傷，我們得醫治。…耶和華

卻喜悅將他壓傷，使他受痛苦；他獻本身為贖罪祭。他必看

見後裔，並且延長年日，耶和華所喜悅的事必在他手中亨

通。」[賽 53:5,10] 
 
11 月 6 日星期六晚上，我們照常有崇拜。敬拜中，神又再向

我說話。我終於明白為何我要經歷縫針之痛：主耶穌本是

神，卻為我們承擔犯罪的代價，祂在無止痛的情況下，受盡

鞭傷、釘傷、身體裂開的疼痛，祂是流血過多而痛死的。我

的經歷只是稍微一嚐主的痛苦，叫我對主有更多的認識和感

恩。看著我們家中的砌圖<最後晚餐>，唱著<有誰能像你>，

我的眼角只不住流著感恩的淚水。 

 
近況 

 
我們的孩子名叫 曹凱瑄(HELSA)：「凱」為了記念她在出生

後激烈的屬靈爭戰中得勝(有機會再分享)；「瑄」是古代用於

祭天的玉，好像舊約中的烏陵土明；英文名原文是希伯來

文，意思是 devoted to God(全心愛神)。 
 
凱瑄是個很聽話、可愛、有點害羞的孩子。和在媽媽肚子裡

一樣，喜歡舞手舞腳，唱詩歌，與他人細語，展示不同表

情，倚偎在媽媽身邊。不喜歡掃風，不喜歡嘈雜的環境，卻

有時喜愛自己一個人。她愛笑，愛出街睡覺，愛媽媽奶奶的

味道。BB 是以驚人速度長大的，三個月，體重已是出生時的
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雙倍。相信不用多久，她又會以新面目、新姿態呈現眼前。

如果你想看看她，歡迎預約探訪。 
 
「我們作基督的使徒，雖然可以叫人尊重，卻沒有向你們或

向別人求榮耀，只在你們中間存心溫柔，如同母親乳養自己

的孩子。我們既是這樣愛你們，不但願意將 神的福音給你

們，連自己的性命也願意給你們，因你們是我們所疼愛

的。」[帖前 2:6-8] 
 
回想這三個月，我每天只是作她的奴婢，廿四小時「on 
call」，有時候疲憊不堪到餵人奶時也「釣魚」；但心裡卻是

甜絲絲的。到現在，我明白基督是怎樣的愛世人，也開始領

悟到如何作一個謙卑、不求榮耀和不求尊重的基督使徒。但

願凱瑄的誕生，不但給我們的家庭和教會帶來生氣和喜樂，

也成為認識我們的人的祝福。 
 
在此，我要感謝以下的人士： 
1.  感謝神，將凱瑄交託我們撫養，同時保守帶領我們一家

生活的改變。對於極需要睡眠的我和鴻輝，到現在仍未

大病，可以不用家人幫忙而繼續做家務、開展教會工

作、湊 BB 和餵全人奶；這確是神能力彰顯的明証。 
2.  感謝我們的父母，從湊 BB 的日子，我們更體會作父母的

艱難。 
3.  感謝各方好友、親屬和弟兄姊妹的關心、代禱、幫助、

搜羅二手物件和各式各樣的禮物、奉獻。 
 
... 謝謝你看本小冊子，願主祝福你! 
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跋 

曹鴻輝 

 
 我和太太由不想生小孩子，直到 BB 的出生，期

間多次感受到神和我們說話。 

 我很想告訴你：耶穌基督是真實的，他不單活

著，也願意很實在地賜福凡求他的人。 

 只要你樂意相信耶穌基督是真的，並懷著單純的

心向他祈求，他遲早會回應你的。 

 願至高的神大大地賜福予你！ 
 
 
 
 
 
如果你想更多認識耶穌，或神今日如何向人說話，

或與我們傾談，或有疑問，可致函「生命更新福音教

會」：九龍 石硤尾 窩仔街 11 號 仁寶大廈 9 樓 M
室，或致電：(852) 3578 0257，或電郵至：

ltgchurch@yahoo.com.hk；若想進一步了解本教會，

可瀏覽網頁 www.ltgchurch.org。 


